
Pieczone jabłko

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jabłko 1

cukier puder 1 łyżeczka

sok jabłkowy 100 ml

masło 1/2 łyżeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Umyć jabłko ale nie obrać ze skórki. Następnie wydrążyć gniazdko nasienne. Do wnętrza wsypać
łyżeczkę cukru pudru i masło. Całość opryszczyć cynamonem. Ułożyć w naczyniu żaroodpornym i
polać sokiem. Piec w temp. 180 stopni do miękkości.


