
Bomba owocowa z kozim serem

LURANUK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

truskawki 1 szkl

jeżyny 1 szkl

rukola 4 szt

kozi ser 10 dag

cytryna 2 plasterki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce opłukać, osączyć, osuszyć, oberwać szypułki, większe truskawki pokroić.
Sałatę opłukać, osaczyć, ułożyć na dużym talerzu lub półmisku.

Sałatę skropić sokiem z cytryny, położyć na niej owoce, wymieszać.
Na środku położyć kulkę koziego sera, polać roztartymi truskawkami.


