Doradca
smaku

Napdj pomaranczowy ze suszonymi sliwkami
ALLICE

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKEADNIKI
pomarancze 2-3 szt
suszone sliwki 6-7 szt
miéd tyzka

jogurt naturalny tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sliwki sparzyc, odsgczyc i zalac jogurtem na kilka minut. Pomarancze dobrze wyszorowac i z jednej
otrzec skérke. Ze wszystkich wycisngc sok. Zmiksowac ze Sliwkami, miodem i skérka. Przed
podaniem posypac cynamonem.



