
Smażona marchewka z cytrynowa nutą

ALLICE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewka 1 kg

jajko 2 szt

cukier łyzeczka

skórka otarta z cytryny 0,5 łyżeczki

masło 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę obrac i pokroic wzdłuz na 4 części. Ugotowac na półmiękko w osowlonej wodzie. Jajka
utrzec z cytryną i cukrem do białości. Kawałki marchewki panierowac w jajku i smażyc na maśle na
rumiano. Podawac do pieczonego drobiu.


