Doradca
smaku

nalesniki z szynka i ananasem

DALYANH

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI
ananas puszka
szynka 350 gram

kukurydza puszka
czosnek 2 zabki

majonez 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ananas odsgczy¢,pokroi¢ w kostke.Szynke pokroi¢ w drobng kostke lub paseczki.Kukurydze
odsaczy¢ i dodac do reszty sktadnikéw.Zmiazdzy¢ czosnek i razem z majonezem doda¢ do farszu.
Doprawic¢ sola, wymiesza¢ i nafaszerowac wczesniej usmazone nalesniki.

Jes¢ na zimno.



