Doradca
smaku

Biata kietbasa nadziewana ananasem

ANNA217
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
biata kietbasa 4
miod 2 tyzki
wodka 2 tyzki
Papryka ostra mielona Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kietbase naktu¢ w kilku miejscach, zagotowac. Nastepnie na wolnym ogniu gotowa¢ ok. 15 min.
Wyjac z wywaru i przestudzi¢.W kazdej kietbasce zrobi¢ po 4 naciecia. Ananasa osgczy¢ z zalewy,
kazdy plaster pokroi¢ na 4 kawatki. W naciecia w kietbasie wtozy¢ kawatki ananasa. Utozy¢ w
formie zaroodpornej, skropi¢ olejem i piec ok.30 min. w temp 180 st C. W tym czasie utrze¢ midd z
wddka i papryka. Na 10 min przed koricem pieczenia posmarowac kietbase.



