
smażone warzywa

IWONA332

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cebula biała

papryka

cukinia

pomidor

sól

Kucharek przyprawa uniwersalna

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

cebule ,paprykę ,cukinia ,pomidor ,pokroić na kostki i włożyć do patelni i smażyć pod przykryciem
ok30 minut dodać do smaku soli i kucharka


