Doradca
smaku

Roladki cielece z pieczarkami

ANNA217
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
piecarki 20 dag
cebula 1 szt
por 1
Pieprz czarny mielony Prymat do smaku
sél do smaku
cielecina 60 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cielecine pokroi¢ na cienkie sznycle, lekko rozbi¢ i oprészy¢ solg i pieprzem. Pieczarkom odcigé
ogonki, kapelusze posiekad, udusi¢ na masle, przyprawi¢ do smaku. Uduszone pieczarki roztozy¢
na miesie, zawing¢ w ruloniki, obwigza¢ nicig. Cebule i pora pokroi¢ i zeszkli¢ na oleju. Roladki
utozy¢ w naczyniu zaroodpornym, obtozy¢ cebulg z porem i piec ok. 30 minut w piekarniku
nagrzanym do 170 st C.



