Doradca

smaku
Chtodnik z owocdow
ANNA217
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3.4

SKEADNIKI
$mietana 18 proc 750 ml
cukier 80-150 g
owoce miekkie dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Odtozy¢ ok 25 dag najtadniejszych owocéw, pozostate zmiksowac. Wla¢ smietane i wsypac cukier
(ilo$¢ cukru zalezy od rodzaju owocéw). Wymieszaé i wstawi¢ na 2 godz. do lodéwki. Przed
podaniem doda¢ odtozone owoce.



