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Grillowane banany w czekoladzie
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‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

Czekolada tabliczka 1 tabliczka
lody waniliowe 4 gatki

banan 4 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Nakrawasz skdrke kazdego banana z dwéch stron i wktadach w te szparki kostki czekolady, owijasz
folig aluminiowg i ktadziesz na grillu na 2-5 min, tak aby czekolada sie rozbuscita a banan byt
miekki tylko na zewnatrz (w Srodku surowy). Po ugrillowaniu ktadzimy banany na talerze rozwijamy
z foli i obieramy ze skérki, polewamy je resztg rozpuszczonej wczesniej czekolady i dodajemy kulke
loéw waniliowych (tez oblewamy czekoladg). Smacznego!!



