Doradca

smaku
Sledzie po finsku
MARTA98
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2
SKEADNIKI

filet ze Sledzi solonych 3-4 szt
groszek konserwowy 0,5 puszki
$mietana 0,2 litra
Musztarda sarepska Prymat 0,5 tyzki
Przyprawa curry orientalna Prymat 1 tyzeczka
cukier puder 1 tyzka
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ubitg $mietane wymieszac z musztardg, curry Prymat, cukrem, drobno pokrojong cebula i natkg
pietruszki. Porcje $ledzi oraz groszek utozy¢ na pétmisku i zala¢ sosem smietanowym. Potrawe
przygotowad co najmniej godzine przed podaniem i odstawi¢ w chtodne miejsce.



