
omlet zwyczajny

MILENKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 6

woda zimna 3 łyzki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wbijamy do miski jajka, dodajemy reszte skladnikow oprocz oleju. Ubijamy ok pol minuty
widelcem. Rozmacone jajka wylewamy na rozgrzana patelnie. Smazymy z obu stron


