
Przysmak z buraczków

ANJA3107

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

burak 1 szt

mleko 100 ml

masło 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraka zetrzyj na tarce o małych oczkach. Do garnka wlej mleko i dodaj buraczka. Całość gotuj ok
15 min. Następnie dodaj masło. Za pomocą blendera zmiksuj wszystko i jeszcze raz zagotuj


