Doradca
smaku

Zupa grochowa kanadyjska

MARCIN46

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 3-4

SKEADNIKI
todygi selera 1 sztuka
marchewka krojona 2 sztuki
szynka wedzona 200 gram
woda 4 (zrédlana)

Pieprz biaty mielony Prymat 1/2 tyzeczki
kostka rosotowa 2 sztuki

groch 1/2 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Groch moczymy w wodzie na wiecz6r dzieh wczesniej przed ugotowaniem zupy. Potem gotujemy w
tej samej wodzie, jak bedzie mato to troche dola¢ bo groch lubi nasigkna¢. Doda¢ kostki rosotowe i
gotowad. Dodac warzywa i przyprawy i gotowac na matym ogniu przez jakies 4 godziny az groch
bedzie catkiem miekki. Pét godziny przed kohcem gotowania dodac posiekang szynke. Jak ktos lubi
zielona pietrusze to mozna na koniec potozy¢ na wierzchu kilka lisci.



