
sałatka rozmaitosci

AGNIESZKA214

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

patison 1 szt

bakałżan 1 szt

cukinia 1 szt

pomidory 2 szt

bazylia świeża 1,2

ocet balsamiczny 2 łyż

oliwa 3 łyż

papryka czerwona 1 sz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ptisony,cukienie,paprykę i bakłażan pokroić, obsamżyć na patelni z 2 łyż oliwy, ostudzić, Pomidory
sparzyć, obrać ze skórki. Warzywa układać kolejno na półmisku, posypac bazylią solą i pieprzem.
polac łyżką oliwy i octem


