
PLACUSZKI SOUTE.

IZABELA KAMILA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka typ 450 3-4 szkl.

jajko 2-3 szt.

cukier 1 szkl.

proszek do piecznia 1-2 łżecz.

olej do smażenia

kefir 1 butelka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka utrzeć z cukrem.Dodać kefir (lub zsiadłe mleko), mąkę, proszek, ulubiony aromat.Wszystko
dokładnie wymieszać, by powstała niezbyt gęsta konsystencja.Rozgrzać olej.Smażyć placuszki na
brązowo.
Smacznego:)


