
kulki ziemniaczano-orzechowe

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 50 dkg

jajko 2

żółtko jajek

sól, pieprz

bułka tarta pikantna

olej do smażenia

orzechy włoskie 1 szkl

natka pietruszki 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki ugotować w mundurkach.jeszcze gorące obrać,zmielić,utrzeć z orzechami i
natką,wyrobić z jajkiem i żółtkiem,sola i pieprzem.wilgotnymi dłońmi formować niewielkie
kulki,panierować w roztrzepanym jajku i bułce tartej.smażyć na zloty kolor na rozgrzanym oleju.


