
Syrop na przeziębienia

MYSIUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cukier 2 kg

woda 2 litry

cytryny 3

owoce 35 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kwiaty bzu zagotowac w wodzie z cukremi kwaskiem. Odstawic w chłodne miejsce. Po wystudzeni
zlewamy do buteleczek i pasteryzujemy


