Doradca

smaku
Bity wotowe
PIOGE?
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

mieso wotowe 1 kg
cebule 2 sztuki
marynowane ostre papryczki 2 sztuki
gesta smietana kwasna 1/2 szklanki
oliwa do smaku
sol, pieprz do smaku
woda 1/2 (z kiszonych ogérkéw)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ w poprzek wtdkien w plastry, posoli¢ i rozbi¢. Cebule pokroi¢ w plastry. Poddusic¢
chwile na oliwie. Doda¢ plastry miesa i obsmazy¢ z obu stron. Podla¢ wodg i doda¢ pokrojona
papryke. Pod koniec dola¢ wode z ogdrkdw. Dusi¢ dalej do miekkosci. Pod koniec zaprawié
Smietang. Podawac z kopytkami.



