Doradca
smaku

Sos miesny inaczej

IZABELA29

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

Grill przyprawa klasyczna Prymat

szynka wieprzowa 1 kg
maka 2 tyzki
woda 125 ml
cebula 1

olej

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szynke kroimy w cienkie plasterki .Cebule w pidra i podsmazamy jg na odrobinie oleju.Mieso
marynujemy w przygotowanej marynacie wg przepisu na opakowaniu .Gdy mieso przesigknie
marynata po okoto 1 godzinie wsypujemy do cebulki .Smazymy do miekkosci miesa.Podlewamy
wodg .Zageszczamy makg .Gotujemy jeszcze chwile .Podajemy do ziemniaczkdéw.



