Doradca
smaku

JABEKA W CIESCIE Z CYNAMONEM | BITA SMIETANA

SHARLEEN
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
maka pszenna 1 szkl
jajko 3 szt
cukier 1/4 szklanki
$mietana 1/2 szklanki
sol 1/2 tyzeczki
cukier waniliowy 2 tyzeczki
proszek do pieczenia tyzeczka
ttuszcz do smazenia 25 dag
cukier puder 5 tyzek
jabtko kwasne 60 kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z6ttka utrze¢ z cukrem, biatka z dodatkiem szczypty soli ubi¢ na sztywng piane. Make przesia,
zmieszac z proszkiem do pieczenia. Dodad zéltka, smietane, sél i cukier waniliowy. Dobrze
wymieszac by nie zostaty grudki. Na koniec doda¢ piane z biatek delikatnie mieszajac by ciasto
nabrato puszystosci.

Jabtka obra¢, pokroi¢ na grube krazki, zamoczy¢ w ciescie i smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu w dosé
gtebokim garnku. Smazy¢ na ztocisty kolor. Po wystudzeniu posypaé cukrem pudrem. Podawad
swiezutkie zaraz do degustacji. ;-)



