Doradca
smaku

Kawa latte bananowo ktérkowa

SKEADNIKI

mleko 3,2%
krowki

$mietana 18 proc
cukier

banan

kawa

MARCIN46
= CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

0,5 litra
2 sztuki
100 ml
2 tyzki

2 sztuki

2 (Swiezo mielona)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
1-2

Przygotowujemy/zaparzamy kawe w ekspresie, kafetierce, lub tradycyjnie, ale bez fuséw.
Nastepnie obieramy i kroimy banany w plasterki i wrzucamy je na patelnie dolewajac odrobine
mleka, by sie prawie smazyty. Dodajemy do tego dwie, trzy kréwki i czekamy az sie rozpuszcza.
banany ugniatamy widelcem by powstat sos. Wytgczamy zrobiony sos. Bierzemy reszte mleka i
dodajemy do niego $mietane i ubijamy 2 minuty mikserem, az powstanie piana. Nastepnie
wlewamy do dwdch wysokich szklanek, potem wlewamy powoli kawe tak by lata sie na $rodku
szklanki. Na kofcu na gére wlewamy sos bananowo kréwkowy.



