Doradca
smaku

Satatka owocowa z orzechami

ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
pomarancza 1 sztuka
grejpfrut 1 sztuka
cytryna 1/2 sztuki
banan 1 sztuka
jabtko 1 sztuka
cukier 1 tyzka
koniak 50 ml
bita Smietana 3 tyzki
brzoskwinie w puszce 1/2 puszki
orzechy 2 posiekane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce nalezy umy¢, nastepnie obrac ze skérki i pokroi¢ w plasterki. Brzoskwinie nalezy odcedzi¢ z
zalewy i pokroi¢ w kostke. Skfadniki wymiesza¢ ze sobg. Zalewe dostodzi¢( nie koniecznie!), zala¢
nig owoce, pola¢ koniakiem i schtodzi¢ w lodéwce. Przed podaniem pola¢ $Smietang i posypac
posiekanymi orzechami.



