
Sałatka owocowa

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

czereśnie 25 dag

majonez 4 łyżki

śmietana 1 łyżka

ocet 10 % 1 łyżka

ryż 10 (ugotowany)

jabłko kwaśne 2 kilka szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotowany ryż odsączyć i ostudzić. Jabłka należy obrać i pokroić je w kostkę. Czereśnie umyć,
odsączyć i wypestkować. Owoce wymieszać z ryżem. Majonez zmiksować ze śmietaną, octem i
curry, przyprawić do smaku solą. Tak przygotowanym sosem polać ryż z owocami.


