
kurczak smażony z marchewką

ŁUCJA1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filety z kurczaka 50 dkg

cebula 1 szt.

marchewka 1/2 kg

Kucharek 2 łyzki

Pieprz biały mielony Prymat 1 łyżka

masło 1/2 kostka

Czosnek suszony Prymat 1 łyzka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filety pokroić w drobne kawałeczki i oprószyć kucharkiem. Masło roztopić w rondelku, wkroić
cebule i obraną marchewkę. Posmażyć aż marchewka będzie miękka. Dodać filety i smażyć aż
będą miękkie. Doprawić przyprawami. Podawać z ryżem.


