
owoce agrestu w soku

AGATA1722

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

0,5 szklanki wody

10 dag cukru

agrest 1 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Agrest oczyść, opłukać i zalać gorącą wodą- posypać cukrem. Lekko potrząsnąć naczyniem w
którym znajdują się owoce tak by ich nie poro zgniatać. Gdy agrest zrobi się biały powkładać go do
słoików wraz z powstałym sokiem. Gotować 15 minut.


