Doradca

smaku
owoce agrestu w soku
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

0,5 szklanki wody
10 dag cukru

agrest 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Agrest oczys$¢, optukad i zala¢ gorgcg woda- posypac cukrem. Lekko potrzasnagé naczyniem w
ktérym znajdujg sie owoce tak by ich nie poro zgniata¢. Gdy agrest zrobi sie biaty powktada¢ go do
stoikdw wraz z powstatym sokiem. Gotowa¢ 15 minut.



