Doradca

smaku
konfitura poziomkowa
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

1 kg poziomek
1 kg cukru
odrobina kwasku cytrynowego

1 szklanka wody

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Poziomki wyptukaé, osaczy¢ na sicie. W ptaskim rondlu zrobi¢ syrop z kwasku cytrynowego, wody i
cukru. Wsypa¢ do niego owoce, doprowadzi¢ do wrzenia, potrzyma¢ 5 minut na ogniu. Potrzasajac
delikatnie garnkiem. Zdjg¢ rondel z ognia i pozostawi¢ w nim owoce na 12 godzin. Po tym czasie
znowu zagotowad, potrzymac 5 minut na ogniu i zostawi¢ do wystygniecia. Kolejnego dnia trzymac¢
poziomki na ogniu 15 minut, zdja¢ powstata piane, gdy owoce stang sie szkliste, goragcg konfiture
wktadac do wygotowanych stoikéw szybko zakrecajac



