Doradca

smaku
brzoskwinie z grejpfrutem
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
brzoskwinie 80 dkg
grejpfrut 1 szt.
cytryna 1 szt.
ocet 250 ml.

przyprawa do marynat 2 tyzki

cukier 40 dkg.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brzoskwinie obra¢ i pokroi¢ w kawateczki. Grejpfruta i cytryne sparzy¢ i obrac ze skérki, pokroi¢ w
¢wiartki. Owoce utozy¢ do stoiczkéw.Z reszty sktadnikdw zrobi¢ marynate i zala¢ nig owoce.
Pasteryzowa¢ 30 minut.



