
brzoskwinie z grejpfrutem

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

brzoskwinie 80 dkg

grejpfrut 1 szt.

cytryna 1 szt.

ocet 250 ml.

przyprawa do marynat 2 łyzki

cukier 40 dkg.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Brzoskwinie obrać i pokroić w kawałeczki. Grejpfruta i cytrynę sparzyć i obrać ze skórki, pokroić w
ćwiartki. Owoce ułożyć do słoiczków.Z reszty składników zrobić marynatę i zalać nią owoce.
Pasteryzować 30 minut.


