Doradca
smaku

SUROWKA Z MARCHWII | JABLEK

SHARLEEN
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
marchew 25 dag
jabtka 10 dag
cukier 1/2 lyzeczki
Kwas cytrynowy Prymat do smaku
oliwa do wyboru

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

oczyszczong marchew i jabtka zetrze¢ na tarce o grubych oczkach. Doda¢ cukier, sok z cytryny do
smaku, a na koniec oliwe lub Smietane wedle upodobah smakowych. Catos¢ delikatnie wymieszad i
pozostawi¢ na 10 minut by suréwka nabrata smaku.



