
Zupka jarzynowa

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

marchew 2 sztuki

pietruszka 1 sztuka

seler 1/4 sztuka

kapusta biała 1/4 główka

cebula 1 sztuka

woda 2 l

ulubione zioła

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa ścieramy na tarce, kapustę szatkujemy. Gotujemy około 30 minut, doprawiamy ziołami,
solą.


