
mizeria na zimę

AGATA1722

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

1 kg ogórków

3 dkg soli

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Obrać ogórki zetrzeć na tarce do kapusty. Posypać solą płatki ogórkowe. Gdy pojawi się woda-
trzeba ją odlać- po tym zabiegu mizerię ciasno włożyć do słoików, na wierzch posypać warstwę soli
i zamknąć słoiki. Włożyć do garnka nalać wody i zagotować od chwili wrzenia 5 minut. Zdjąć z
ognia poczekać aż woda w garnku wystygnie i wyjmować słoiki.


