
sok jabłkowo śliwkowy

AGATA1722

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

1 kg jabłek

1 kg śliwek

20 dag cukru

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka przekroić na ćwiartki oczyścić z gniazdek nasiennych, śliwki oczyścić nie drylować. Włożyć
owoce do sokownika przesypując cukrem. Gotować na wolnym ogniu przez czas ok. 30-40 minut.
Sok zaczyna wypływać po ok. 20 minutach gotowania powstały sok wlać do wyparzonych butelek-
zamknąć. Zagotować 15 minut.


