
Sałatka z ananasem

BEATA80

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ananas z puszki 1 puszka

kukurydza w puszce 1 puszka

por 1 szt.

jajko 4 szt.

seler sałatkowy 1 SZT

sól 1 SZT

Pieprz czarny mielony Prymat 1 SZT

majonez 1 SZT

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Seler, ananas i kukurydzę odsączyć. Ananas i por pokroić w kostkę. Jajka ugotować i również
pokroić w kostkę. Zamiast pora można dodać chudą wędlinę pokrojoną w kostkę lub paseczki.
Układać warstwami smarując lekko majonezem w połowie i na wierzchu sałatki oraz dodawać
trochę soli i pieprzu do smaku:
jajka - seler - ananas - por (lub wędlina) - kukurydza


