
Kotlety z kani

MAGDALENA/MADIJA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kanie 5

jajko 1

Bułka tarta klasyczna Prymat

sól, pieprz do smaku

mleko 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kanie opłukac i zalac mlekiem na na ok. godzinę. Posolić i obtoczyć w jaku i bułce- zamiast soli do
jajka można dac wegetę. Smazyć jak kotlety.


