
Grzyby marynowane z ketchupem

MAGDALENA/MADIJA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

grzyby leśne 1kg

cebula 0,3 kg

olej 1/3 szklanki

ocet 3 łyzki

przecier pomidorowy 2 łyzki

ketchup 1 łyzka

sól, pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Grzyby gotować ok. 20 minut.
Cebulę dusić na patelni, dodać przyprawy i dodatki. Grzyby odcedzić i przelać wodą, potem
połaczyc z cebulą i dusic ok. 10 minut.
Pasteryzowac 10 minut w sloikach.


