Doradca
smaku

Grzyby marynowane z ketchupem

MAGDALENA/MADIJA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
grzyby lesne 1kg
cebula 0,3 kg
olej 1/3 szklanki
ocet 3 tyzki
przecier pomidorowy 2 tyzki
ketchup 1 tyzka

sol, pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby gotowac ok. 20 minut.

Cebule dusi¢ na patelni, doda¢ przyprawy i dodatki. Grzyby odcedzi¢ i przela¢ woda, potem
potaczyc z cebulg i dusic ok. 10 minut.

Pasteryzowac 10 minut w sloikach.



