
Mleko czekoladowe

JOASJA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

zimne mleko 1 szklanka

czekolada mleczna 6 kostek

wiórki czekoladowe (ewentualnie) 1 łyżeczka

lód 2-3 kostki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czekoladę roztopić w kąpieli wodnej (do rondelka z gorącą wodą włożyć miseczkę z kostkami
czekolady, podgrzewać aż do rozpuszczenia czekolady) lub w mikrofalówce. Następnie rozmieszać
ją z 1/3 szklanki mleka, rozmieszać i pozostawić do ostygnięcia. Teraz dodać resztę mleka. Można
dodać kostki lodu, wiórki czekoladowe (uformują na dnie ładną dekorację) lub trochę bitej
śmietany.
Podawać w eleganckiej szklance i ze słomką.


