
Sałatka z brokułami

MAGDALENA/MADIJA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

brokuł 1

pomidory 3

jajko 3

sól, pieprz do smaku

majonez 5 łyzek

czosnek 3 ząbki

papryka 4 (różne kolory)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Brokułe ugotowac i rozdrobnić na małe „kwiatuszki”. Jajka ugotowac i pokroic w drobna kosteczkę.
Pomidory i paprykę umyć i pokroić w drobna kostkę. Czosnek zmiażdżyć i wymieszać z
majonezem. Wszystkie składniki wymieszać. Doprawić sola i pieprzem do smaku.


