
kieszonki z piersi kurczaka z serem mozzarella i bazylia.

EMILA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

piersi z kurczaka 500g

ser mozarella 200g

jajko

Bułka tarta klasyczna Prymat 100g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Piersi rozbijamy delikatnie tłuczkiem do mięsa.Na rozbite kotlety układamy po troszku sera
mozarelli i listek świeżej bazylii.Posypujemy przyprawą do kurczaka prymat.Zawijamy
roladki.Obtaczamy w rozbitym jajku i bułce tartej.Smażymy na złoto na patelni.Podajemy z ryżem
bądź ziemniakami.


