Doradca

smaku
ptatki réz- konfitura
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

Y42 kg ptatkow dzikiej rozy
kg cukru

Kwas cytrynowy Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zebrad Swieze pfatki z rozwinietych ptatkéw rézy (nie przekwitniete). Najlepiej zrobi¢ to w dniu gdy
nie pada deszcz, i mocno nie swieci stonce. Ptatki sparzy¢ wrzacg wodg by pozbawic ich goryczki,
doktadnie odsgczy¢ na sitku i dodatkowo odcisng¢ reka wode. Posiekaé, przetozy¢ do naczynia
lekko pola¢ kwaskiem cytrynowym rozpuszczonym w niewielkiej ilosci wody, by odzyskaty kolor.
Utrze¢ z cukrem patka do ucierania ciasta dtugo- do uzyskania gtadkiej masy. Przetozy¢ do
wyparzonych nie goracych stoiczkéw. Konfitura ta ma wspaniaty aromat polecam.



