
Lody kakaowe

MYSIUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kakao 3/4 szklanki

cukier 1 szklanka

woda 1 szklanka

śmietana zimna 2 szkalnki

żółtko jajek 4

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kakao cukier i wode zagotowac na syrop. Żółtka ubić z ugotowanym syropem. ubić śmietane ,
dodac stopniopwa ubite jajka i zamrozic


