Doradca

smaku
Ogorki po meksykansku
6 - B R NATALIA/TUBISIEK
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
ogorki 2,5 kg
gowka czosnku 1,5
olej 3 tyzki
ocet 1/5 szklanki
chili 2 tyzeczki
cukier 1/2 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ogérki obieramy i kroimy wzdtuz na ¢wiartki. Zasypujemy je solg i zostawiamy na 6 godz. Po tym
czasie odlewamy sok i posypujemy je chili i przecisnietym przez praske czosnkiem. Polewamy to
wszystko olejem.

Zagotowujemy ocet z cukrem i polewamy tym ogdrki. Odstawiamy je na 12 godzin.

0gérki wktadamy do stoikdw i zalewamy je jeszcze raz zagotowana zalewg (goraca).

Nie pasteryzujemy.



