
shake truskawkowy

MILENKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

truskawki świeże 40 dag

cukier 3 łyżki

woda 1/2 szklanki

kostki lodu kilka

świeża mięta kilka listków

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do miksera wkładamy wszystkie składniki oprócz mięty i miksujemy. Po przelaniu shake\'a do
szklanek dekorujemy je listkami mięty.


