Doradca

smaku
Twardg z wedzona ryba
ELA20
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
twardg 200 ¢
ryba wedzona 200 g
$mietana 50¢g

siekany szczypiorek 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rybe oczyscic z oSci. Utrzec z serdem na jednolita mase. Dodac szczypiorek i Smietane i dokfadnie
wymieszac. Posolic i popieprzyc do smaku.



