Doradca

smaku
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

100 g miesa
3 g maki
papryka mielona
czosnek
Przyprawa do zup i potraw Kucharek
sol
ttuszcz 15¢g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ na mate kawatki i posoli¢. W rondlu rozgrzac ttuszcz, wrzuci¢ mieso oprészyc je
maka smazy¢ na silnym ogniu mieszajac co jaki$ czas. Cebule pokroi¢ w pétksiezyce, doda¢ do
rondla.. wlac¢ ¢wier¢ szklanki wody- dusi¢ pod przykryciem pod koniec doprawi¢ do smaku.



