Doradca

smaku
sznycle duszone z szynka
SYLWIA78
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
udziec 40 dag
szynka 20 dag
stonina 50 ¢
masto 1 tyzka
marchewka 1 szt
seler 1\2 szt
pietruszka 1 szt
cebula biata 1 szt
Wywar: 250 mi
biate wino 250 ml
sol, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa umyc oczyscic poszatkowac i udusic z mastem.Mieso umyc wykroic 8 sznycki,lekko je
rozgniesc posypac sola i pieprzem.obrumienic na posiekanej wytopionej stoninie.Uktadac w rondlu
warstwami sznycle,pokrojona na plastry szynke i warzywa.Wlac wywar,wino ,doprawic sola i
pieprzem,Dusic pod przykryciem 25 minut.



