Doradca
smaku

Mrozony jogurt z czeresniami

EWELKA109
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
cytryna pot
cukier puder 6 tyzek
czeresnie 200 ¢
ptatki migdatowe 3 tyzki
rum 3 tyzki
gorzka czekolada 4 kostki

biszkopty podtuzne 8 szt.

jogurt gesty 300 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biszkopty pokruszy¢ do czterech miseczek. Czeresnie przekroié na potéwki i wyja¢ pestki.
Rozkrojone owoce potozy¢ na biszkoptach. Rozgrzad patelnie, wsypac¢ na nig ptatki migdatowe i
uprazy¢ na ztoto. Do soku z cytryny dodac¢ cukier puder i utrze¢ tak, aby otrzymad lukier. Dodawacd
jogurt i uciera¢, nastepnie wla¢ rum i wsypac ptatki migdatowe. Zamiesza¢. Mase przetozy¢ do
miseczek, bezposrednio na czeresnie. Wstawi¢ do zamrazarki na 1,5 godz. Czekolade rozpusci¢ w
kapieli wodnej. Tuz przed podaniem przybra¢ deser nitkami czekolady.



