
zupa z dyni

ANNA189

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

dynia 3 kg

mleko 1 litr

sól, cukier do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

dynię strużemy kroimy na kostkę gotujemy w wodzie do miękkości następnie odlewamy trochę
wody miksujemy dolewamy gotujące się mleko doprawiamy solą i cukrem podajemy z makaronem
lub ryżem


