Doradca

smaku
Lody Smietankowe
EWELKA109
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
mleko 500 ml
z6ttko jajek 8 szt.
cukier 150-200 g
Smietana kremowka 250 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z6ttka utrze¢ z cukrem. Mleko zagotowac i wlewac strumieniem do naczynia z z6ttkami
wstawionego do garnka z wrzatkiem. Caty czas ubija¢. Gdy masa zgestnieje, zdjg¢ z ognia i dalej
uciera¢, az do ostygniecia. Smietane ubi¢ i wymiesza¢ z zéttkami. Przetozy¢ do maszynki do lodéw
lub do innego naczynia. Lody wtozy¢ do zamrazarki



