
Zupa wielowarzywna

MYSIUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 5

marchew 1

burak ćwikłowy 1

liść selera

liść pora

szczypior z cebuli

przyprawa do potraw

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki kroimy w kostke, marchewke i ćwikia w plasterki, szczypior na kawalki ok 4 cm, a seler i
por w calosci. Ziemniaki z marchwia i ćwikami gotujemy z solą do miekkosci, wrzucamy na koniec
szczypior i liscia i doprawiamy (gotujemy jeszcze chwilke). Zupe mozemy jesc samą albo
podawana ze śmietana


