Doradca
smaku

Galaretka z kurczaka

MAGDALENA/MADIJA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI
nozki z kurczaka 1kg
groszek 1 puszka

natka pietruszki

marchew- ugotowana w rosole 2-3
rosot drobiowy

jajko 3

Zelatyna wieprzowa Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rosét ugotowac na nézkach z kurczaka z marchewka i pietruszka. Ugotowac jajka.

Do miseczki wiozy¢: groszek z puszki, pokrojong natke pietruszki, pokrojong marchewke, pokrojone
jajko oraz pokrojone drobno mieso z kurczaka. Zala¢ przecedzonym rosotem zmieszanym z
zelatyna (ilos¢ wg przepisu na opakowaniu). Po zastygnieciu wyciagna¢ galaretke na talerz dniem
do géry (mieso ma by¢ na dole). Przyrawic do smaku i polac octem.



